UNICITY COMPLETE VEGAN VANILLA

Fuel Your Body — fit werden mit Proteinen

Jedes Unicity Produkt wurde mit dem Ziel entwickelt, Dein Leben besser zu machen.

Unsere grofkartigen, wissenschaftsbasierten Produkte kdnnen einen wichtigen Beitrag
zur Unterstutzung der Stoffwechselfunktionen und zur allgemeinen Wellness leisten!

uniciTy
EGAN COMPLETE

PRODUKTBESCHREIBUNG

Du willst Dich ausgewogen erndhren, hast aber nicht immer die
Zeit dafur?

Unicity Complete® Vegan Vanilla ist die Losung — insbesondere
fur alle, die auf Milch und/oder andere tierische Produkte
verzichten wollen! Dieser leckere Protein-Shake mit ausschlief’-
lich pflanzlichem Protein ist im Handumdrehen zubereitet und
eine Portion enthalt bereits die Tagesdosis vieler essenzieller
Aminosauren, Vitamine und Mineralien. Sein hoher Protein-
gehalt macht lange satt und unterstitzt Deinen Kérper beim
Muskelaufbau und der Regeneration, ist also ideal fur Sportler
und alle, die auf ihr Gewicht achten wollen.

Das Leben ist kompliziert genug — mach es Dir leicht und setze
auf Complete®!

INHALT

690 g
Portionsgrofke: 2 Messloffel (23 g, Messloffel liegt bei)
Portionen pro Packung: ca. 30

IDEAL FUR ALLE, DIE...

- einen veganen Protein-Shake
bevorzugen

- eine leckere Option flirs
Gewichtsmanagement suchen

- sportlich aktiv sind und auf ihre
Proteinzufuhr achten

. eine schnelle und praktische
Erganzung fur eine ausgewogene
Ernahrung suchen

INHALTSSTOFFE & WIRKUNG

- 12 Gramm pflanzliches Protein
pro Portion machen satt und
untersttitzen den Muskelaufbau

« 100 % der empfohlenen Tages-
menge vieler essenzieller
Vitamine und Mineralien, darunter
Vitamin A, C, D, Vitamine der
B-Gruppe, Calcium, Eisen u.v.m.

- mit 3 Gramm Ballaststoffen
pro Portion zur Steigerung des
Sattigungsgefuhls

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG*

Zwei Messloffel mit 230 ml Wasser oder
Pflanzenmilch mischen. Gut verrihren bzw.
schitteln und sofort trinken.

Den Shake einmal taglich geniefken.
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UNICITY COMPLETE VEGAN VANILLA

Empfehlung fiirs Gewichtsmanagement: Halte Dich flir noch bessere Ergebnisse an die 4-4-12 Regel. Lege
zwischen den Mahlzeiten tagsiber mindestens 4 Stunden Pause ein, in denen Du konsequent nichts isst — auch
keine kleinen Snacks! Achte aulkerdem darauf, dass zwischen Abendessen und Frihstick mindestens 12 Stunden
liegen. Diese Intervalle optimieren die Fettverbrennung!

Kombiniere fur noch mehr Wirkung Complete® mit Unicity Balance, um Heifkhungerattacken zu bekampfen und die
Fettverbrennung noch mehr zu unterstiitzen.

UNICITY WISSENSCHAFT

Mehr Uber unsere wissenschaftliche Arbeit an den Unicity Produkten findest Du unter unicityscience.org.

NAHRWERTE

Portionen pro Packung: etwa 30

Portionsgrofke: 2 Messloffel (23 g)
Menge pro Portion
L 3
Kalorien 90
% Tageswert*
Fette gesamt 3g 4%
Gesattigte Fettsduren 0,5 g 3%
Transfette Og
Cholesterin 0 mg 0%
Natrium 320 mg 14%
Kohlenhydrate gesamt 5 g 2%
Ballaststoffe 3 g 11%

Losliche Ballaststoffe 3 g
Zucker gesamt 0 g

Enthélt O g hinzugefugte Zucker 0%
Protein 12 g 24%
|
Vitamin D 15 pug 80% * Kalzium 0 mg 0% * Eisen 9 mg 50%
Kalium 95 g 2% -« Vitamin A 750 pg RAE 80% * Vitamin C30mg ~ 35%
Vitamin E 10 mg 70% * Thiamin 0,75 mg 60% * Riboflavin 0,85 mg  70%
Niacin 10 mg 60% ° Vitamin B6 1Tmg  60% * Folat 330 pug DFE 80%
Vitamin B12 9 pg 380% * Biotin 150 ug ~ 500% * Pantothenséure 5 mg 100%
Jod 75 ug 50% * Zink 7,5 mg 70% - Selen 35 pg 60%
Kupfer 1mg 110% * Mangan 1 mg 45% * Chrom 60 g 170%
Molybdén 37,5 pg 80%

Keine signifikante Quelle fiir zusétzliche Zucker. * Die % Tageswerte (DV) sagen lhnen, welcher
Anteil der empfohlenen Tagesmenge eines Nahrstoffes in einer Portion enthalten sind, ausgehend
von einer Referenzmenge von 8.400 kJ (2.000 kcal) fur einen Erwachsenen pro Tag.

ZUTATEN

Vegane Funf-Protein-Mischung (Erbsenproteinisolat, Hanfprotein, Quinoasamen, Reisprotein, Preiselbeerprotein),
naturliche Aromen, Gummi Arabicum, Vitamin-Mineral-Mischung (Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Ascorbinsaure (Vitamin
C), Eisenfumarat, d-Alpha-Tocopheryl-Acetat (Vitamin E), Natriumselenat, Biotin, Niacinamid, Vitamin A-Palmitat,
Zinkoxid, Kupfergluconat, Ergocalciferol (Vitamin D), D-Calciumpantothenat, Mangansulfat, Folsaure, Kaliumiodid,
Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Natriummolybdat, Chrompicolinat),
Inulinfaser, Sonnenblumendl, mittelkettige Triglyceride, Hydroxypropylmethylcellulose, Meersalz, Xanthangummi,
Steviaextrakt, Luo Han Fruchtextrakt.
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HINWEIS: *AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene ErnGhrung und einen gesunden Lebensstil. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf
nicht tberschritten werden. Wenn Du schwanger bist, stillst, Medikamente einnimmst oder an Diabetes leidest, solltest Du vor
dem ersten Verzehr einen Arzt konsultieren. Nicht verwenden, wenn das Sicherheitssiegel fehlt oder beschddigt ist.
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